
Le plan régional santé-environnement 2017-2021 a pour ambition de permettre à chacun 
de vivre dans un environnement favorable à la santé en réduisant les inégalités sociales,  
environnementales et territoriales de santé. La feuille de route 2021 compte plus d’une centaine 
d’actions. Elle a été validée par le comité de pilotage du 21 février 2018 et complétée par les 
actions financées dans le cadre du PRSE en 2018.

Feuille de route 2021
du PRSE 3 2017-2021



Objectif 1

Axe de travail 2020 Actions Porteur(s) Public cible

Faciliter le partage, l’accès et l’appropriation des données santé, 
environnementales et sociales sur le territoire breton

Poursuite des travaux du Ti Lab : définir et mettre en œuvre un plan d'action GO Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Faciliter le partage, l’accès et l’appropriation des données santé, environnementales et sociales sur le territoire breton ORS

Construire et tester des outils statistiques permettant de caractériser  
les inégalités sociales, territoriales et environnementales de santé

ALADINS EHESP Professionnels, techniciens et élus des collectivités

Élaborer et diffuser un tableau de bord annuel d'indicateurs  
en santé-environnement

Mise à jour du tableau de bord annuel 10 indicateurs en santé-environnement ORS Professionnels

Suivre l'évolution des pratiques et de la perception des enjeux 
santé-environnement par la population

Nouvelle édition du Baromètre santé-environnement ORS Professionnels, tout public

Vulgarisation du Baromètre santé-environnement en lien avec l'ORS OEB

Participation aux travaux PRSE (instances) ORS L'action n'a pas de bénéficiaire direct

Participation à la vulgarisation des résultats, apport  d'expertise technique à l'OEB en charge de l'action ORS

OBSERVER, AMÉLIORER LES CONNAISSANCES, S’APPROPRIER LES DONNÉES,  
POUR AGIR DE MANIÈRE ADAPTÉE AUX RÉALITÉS DES PUBLICS ET DES TERRITOIRES BRETONS



Axes de travail 2021 Actions Porteur(s) Public cible 

Accompagner les collectivités pour décliner les objectifs du PRSE3 
dans les politiques locales 

Promouvoir la prise en compte des déterminants environnemnentaux 
dans les politiques territoriales de santé

Accompagnement à la réalisation des diagnostics locaux santé-environnement ORS Techniciens et élus des collectivités

Accompagner les territoires dans la réalisation de leur diagnostic santé-environnement ARS/Région Techniciens et élus des collectivités

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le Pays de Fougères
Pays de Fougères -  

Marches de Bretagne
Techniciens et élus des collectivités, professionnels, tout public 

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le territoire de Redon Agglomération
Redon Agglomération  

Bretagne Sud
Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Sensibilisation, mobilisation et élaboration d'un plan d'actions en santé-environnement Pays de Ploërmel Techniciens et élus des collectivités, professionnels de santé

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le territoire du Pays de Brest Pays de Brest Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Mise en place d'une démarche territoriale santé-environnement dans le cadre du CLS 2 
de Quimperlé Communauté

Quimperlé Communauté Tout public, techniciens et élus des collectivités

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le territoire de Pontivy Communauté Pontivy Communauté Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le territoire de Saint-Brieuc Armor Agglomération Saint Brieuc Agglomération Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Réalisation d'un diagnostic santé-environnement sur le territoire du Pays de Guingamp Pays de Guingamp Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Sensibilisation des élus et des professionnels du territoire à la santé-environnement Dinan Agglomération Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Mobilisation d'acteurs locaux sur les enjeux en santé et environnement Loudéac Communauté Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Sensibilisations-accompagnements territoriaux en santé-environnement IREPS Techniciens et élus des collectivités

Accompagnement des territoires pour l’élaboration d’un plan d’actions santé-environnement 
dans le cadre de leurs CLS

UR-CPIE Techniciens et élus des collectivités, professionnels

Mobiliser les réseaux d'animateurs régionaux (ATS, EIE, CEP…) pour les informer  
sur la santé-environnement

GO Techniciens et élus des collectivités

Proposer aux collectivités bretonnes une formation aux enjeux santé-environnement Région Techniciens et élus des collectivités

Porter la thématique santé-environnement dans les instances politiques MCE Tout public

Démarche en santé-environnement Lannion Trégor Communauté Techniciens et élus des collectivités, tout public, professionnels

Participation à l'organisation d'une rencontre par département, en appui de la formation en ligne à destination des élus  
et techniciens des collectivités déployée par l'EHESP sur financement du conseil régional

IREPS

Participation aux travaux des instances régionales et lien avec les travaux nationaux 
Participation au Copil PRSE, aux GO 2 et 3, ainsi qu'au GT éduction/formation du PNSE4

IREPS Professionnels

Contribution aux politiques de santé et formation/sensibilisation concernant l’asthme et l’allergie Capt'air Bretagne Tout public, personnes en difficultés socio-économiques

AGIR POUR UNE MEILLEURE PRISE EN COMPTE DE LA SANTÉ ENVIRONNEMENTALE 
DANS LES POLITIQUES TERRITORIALESObjectif 2

zoeraluy
Texte surligné 



Axes de travail 2021 Actions Porteur(s) Public cible 

Informer pour l'appropriation des enjeux santé-environnement par les Breton·ne·s Promouvoir et accompagner le développement des mesures citoyennes MCE Tout public, professionnels

Éduquer et former les acteurs pour l'appropriation des enjeux 
santé-environnement par les Breton·ne·s

Réduire mes déchets, nourrir la terre Passerelles info Professionnels, enfants et jeunes, tout public

Ateliers de sensibilisation à l'environnement intérieur à destination des futurs parents et parents de jeunes enfants (ateliers Nesting 
et Ma maison change d’air !)

MFB Tout public, professionnels de santé, professionnels 

Former les professionnels de santé aux enjeux de santé-environnement – Développer une offre de service sanitaire 
dans le domaine santé-environnement

ARS/CR

Former les professionnels de santé et paramédicaux aux enjeux de santé-environnement – Mutualiser et échanger sur les bonnes 
pratiques en matière de formation en santé-environnement des étudiants d'instituts de formations médicales et paramédicales 
(infirmiers, ergo, kiné, podologues et aides)

ARS/CR Professionnels de santé

Construction d’un module de formation à destination des établissements d’enseignement professionnel REEB Professionnels

Réalisation de dossiers pédagogiques pour la formation des futurs professionnels de la santé à la santé-environnement IREPS

Colloque pour acteurs éducation sur le thème du développement durable, en 2021 : thème santé-environnement (14 avril 2021) Rectorat

Objectif 3 AGIR POUR L’APPROPRIATION DES ENJEUX SANTÉ-ENVIRONNEMENT 
PAR LES BRETON·NE·S



Axes de travail 2021 Actions Porteur(s) Public cible

Réduire l'exposition des Breton·ne·s au radon

Formation de diagnostiqueurs et réalisation de diagnostics dans le cadre des campagnes de mesure menées  
sur Lorient Agglomération et Lannion Trégor

Approche Écohabitat Professionnels du batiment, habitants en demande de diagnostic

Élaboration de supports de communication et de formation 
(2021: réalisation site internet)

Approche Écohabitat Professionnels du batiment, habitants en demande de diagnostic

Formation/sensibilisation des bailleurs sociaux et des conseillers des espaces info énergie Approche Écohabitat Professionnels du batiment, habitants en demande de diagnostic

Incitation des collectivités à la prise en compte du radon dans les OPAH Approche Écohabitat Professionnels du batiment, habitants en demande de diagnostic

Soutien aux campagnes locales de mesure du radon Approche Écohabitat Professionnels du batiment, habitants en demande de diagnostic

Agir pour un bâtiment et un cadre de vie respectueux de la santé

Surveillance et lutte contre les espèces végétales dont la prolifération constitue une menace pour la santé humaine FREDON
Tout public, techniciens et élus des collectivités, 
professionnels de santé

Mise en œuvre d'un plan de prévention, de surveillance et de lutte contre le Datura stramoine 
en Vallée de la Rance Côte d'Émeraude

COEUR Émeraude Tout public, techniciens et élus des collectivités, professionnels

Nouveau programme "nature en ville" (santé-nature) MCE Tout public, techniciens et élus des collectivités, professionnels

Module de formation sur l'urbanisme favorable à la santé à destination des élus et des agents
Syndicat Mixte du Pays 

de Brocéliande
Techniciens et élus des collectivités

Objectif 4 AMÉNAGER ET CONSTRUIRE UN CADRE DE VIE
FAVORABLE À LA SANTÉ



Axes de travail 2021 Actions Porteurs Public cible 

Améliorer les connaissances sur la qualité de l'air extérieur et intérieur

Réaliser une campagne de mesures de pesticides dans l'air AIR BREIZH Tout public

Poursuivre la surveillance des pollens dans l'air sur les 5 sites de la région Bretagne Capt'Air Bretagne
Tout public, professionnels de santé, techniciens 
et élus des collectivités

Campagne de mesures NH3 dans l'air ambiant AIR BREIZH Tout public, techniciens et élus des collectivités

Développer sur 1 ou 2 sites la reconnaissance et le comptage des moisissures Capt'Air Bretagne Tout public, professionnels de santé

Informer, éduquer et former sur la qualité de l'air extérieur et intérieur

Former les professionnels de santé à la QAI dans le cadre de leur formation initiale Capt'air Bretagne Professionnels de santé

Faire connaître l'outil SQAIE développé par l'association Capt'Air Bretagne destiné aux professionnels de santé afin de les aider  
à diagnostiquer des pathologies en lien avec la qualité de l'air intérieur

ARS Bretagne -  
Béatrice GAUTIER-GRALL

Tout public

Prévention et conseil en matière d'allergie à domicile Polyclinique St Laurent Tout public

Poursuivre les activités de CMEI développées par Capt'Air Bretagne Capt'air Bretagne Tout public

Développer la fonction de CMEI dans les territoires non pourvus Captair Bretagne Tout public

Mieux informer les habitants sur les outils d'observation et de veille existants sur la qualité de l’air et sur le risque radon et 
former les acteurs intervenant auprès des enfants et jeunes enfants sur les sujets d'amélioration de la qualité de l'air sur le 
territoire  de la Communauté de Communes Bretagne Romantique

Pays de Saint-Malo

Réduire l’exposition des Breton·ne·s au radon

Améliorer la santé des habitants en réduisant leur exposition au radon Lorient Agglomération Tout public

Former les professionnels du bâtiment à la réalisation de diagnostics radon et à la réalisation de constructions adaptées à ce risque Approche Écohabitat

Accompagner le changement de pratiques des professionnels et des particuliers 
pour la réduction des usages de produits toxiques 

Pratiques de professionnels et particuliers en lien avec la qualité de l’air intérieur MCE Tout public

Ambassad'air : une démarche de sensibilisation des Rennais à la qualité de l'air Ville de Rennes

Mise en œuvre du programme asthme, allergies et environnement intérieur  
(Mission 2 : Mise en œuvre du programme asthme allergie et environnement intérieur)

Capt'air Bretagne

Construction du dispositif Phytosignal 
Guichet de recueil des signalements phytosanitaires Phytosignal

FREDON Bretagne Tout public

Étude de faisabilité / Évaluation quantitative d’impact sanitaire lié à la pollution de l’air extérieur sur le territoire  
du Pays de Saint-Malo

ORS

Objectif 5 AGIR POUR UNE MEILLEURE QUALITÉ DE L’AIR 
EXTÉRIEUR ET INTÉRIEUR



Axes de travail 2021 Actions Porteur(s) Public cible 

Informer, éduquer et former

Action n° 2 -Bars à Eaux : Information et sensibilisation du public sur les eaux de consommation humaine
Confédération du logement  
et du cadre de vie (CLCV) 29

Tout public

Sensibiliser le public au cycle de l'eau breton via des vidéos MCE Tout public 

Réadaptation du programme pédagogique Water Responsable aux problématiques bretonnes  et diffusion auprès 
des établissements scolaires bretons

Du Flocon à la Vague Enfants et jeunes

Bar à eaux
Union locale Consommation  
Logement et Cadre de Vie  

(CLCV 35)
Tout public

« Belle-Île en eau, n’en perdons pas une goutte » : Sensibiliser et éduquer un public large sur l’importance de la préservation  
de la ressource en eau sur l’île

CPIE Belle-Île-en-Mer Tout public, professionnels, enfants et jeunes

Réduire les risques sanitaires liés à la qualité de l’eau

Surveillance et lutte contre la prolifération des rongeurs aquatiques vecteurs de la leptospirose FREDON Techniciens et élus des collectivités, tout public

« La mer commence ici » : conscientisation du grand public aux problématiques de pollution des eaux récréatives littorales  
apportée par les eaux pluviales

Comité Opérationnel des Élus  
et Usagers de la Rance  

et de la Côte d’Émeraude  
(COEUR Émeraude)

Tout public, enfants et jeunes, professionnels

Jardin nourricier CPIE Val de Vilaine

AGIR POUR UNE MEILLEURE QUALITÉ DE L’EAU  
(EAU D’ALIMENTATION DE LA RESSOURCE AU ROBINET, EAU DE LOISIRS)Objectif 6



Axe de travail 2020 Actions Porteur(s) Public cible 

Accompagner le changement de pratiques des professionnels et des particuliers 
pour la réduction des usages de produits toxiques 

Acheter sans toxiques et indésirables CLCV 29 Tout public

Agir pour une alimentation saine et durable : de la production à la consommation

Création du BAGAD SANTÉ : un process achat orienté vers une alimentation saine, de qualité et durable sociale SILGOM Tout public

Pour une alimentation saine et durable accessible à tous MCE Tout public, professionnels

Promouvoir des déplacements favorables à la santé

« Système d'information multimodal breton (BreizhGo.com) »
Région Bretagne (en partenariat 
avec les collectivités organisa-

trices de transport)
Tout public

« Plateforme de covoiturage OuestGo.fr »
Département du Finistère  
(coordonnateur du projet)

Tout public

Protéger les publics jeunes vis-à-vis des risques auditifs, notamment liés  
à l'écoute de musique amplifiée

« Action de prévention auditive dans deux conservatoires de musique en Bretagne » Audition Solidarité Enfants et jeunes, professionnels

« De la crèche à l'école primaire : comment créer un environnement sonore de qualité pour nos enfants » CIDB Enfants et jeunes, professionnels

Formation à l’outil d’animation de prévention des risques auditifs Ville de Brest Enfants et jeunes, professionnels

AGIR POUR DES MODES DE VIE ET DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES  
RESPECTUEUX DE L’ENVIRONNEMENT ET FAVORABLES À LA SANTÉObjectif 7



Axes de travail 2021 Actions Porteur(s) Public cible

Engager des actions, innover, expérimenter en fonction de l'état des connaissances sur les nouveaux défis 
santé-environnement

Centre Pr2B CHU Rennes Tout public

RÉPONDRE AUX NOUVEAUX DÉFIS : CHANGEMENT CLIMATIQUE, ONDES, 
PERTURBATEURS ENDOCRINIENS, NANOMATÉRIAUXObjectif 8




