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Dossier du participant

En amont de la journée, des documents ont été remis aux participants.

lls restent disponibles en téléchargement. lls sont attachés a lI'article du site
du PRSE Bretagne.

PRSE3, I'heure du bilan! - Plan Régional Santé Environnement — Bretagne

https://www.bretagne.prse.fr/prse3-I-heure-du-bilan-a445.html

Sont disponibles :

Le bilan du PRSE3 (format pdf - 1.2 Mo - 01/09/2022)

Le memento des chiffres cles 2022 (format pdf - 588.9 ko - 30/08/2022)

Le PNSE4 (format pdf - 5.2 Mo - 08/09/2022)

La synthese du PNSE4 (format pdf - 711.3 ko - 08/09/2022)

Le rapport d'évaluation du PRSE3 Bretagne (format pdf - 4.3 Mo - 01/09/2022)

Une synthese de I'évaluation du PRSE3 intitulée actions publics (format pdf - 642.6 ko - 01/09/2022)

Une synthése de I'évaluation du PRSE3 intitulée éléments clés (format pdf - 82.2 ko - 01/09/2022(') Eé%'é&
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Barometre santé environnement
Patricia BEDAGUE

Chargée d'études

Observatoire régional de la santé
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Barometre Sante
Environnement en Bretagne

Résultats 2020
Evolutions 2007-2020
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Contexte et méthode

Une enquéte inscrite dans les actions du PRSE 3 2017-2021

Pour analyser les perceptions, connaissances et comportements
de la population bretonne en santé environnement en 2020 et
leurs évolutions

Selon une méthode identique aux BSE 2007 et 2014
— Enquéte téléphonique de 15 minutes
— Plus de 1 400 personnes interrogées de 18 a 75 ans
— Echantillon représentatif de la population bretonne

 Enquéte realisee ent ‘ octobreet d ls 2020,
- W\ ‘J ‘.I \-.‘_
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« EFFETS DE L’ENVIRONNEMENT SUR LA SANTE
Information, perceptions, comportements

« CADRE DE VIE
Habitat
Air intérieur
Radon
Air extérieur
Pesticides
Eaux de baignade en site naturel
Bruit
Risques émergents : changement climatique — perturbateurs endocriniens

* MODES DE VIE ET PRATIQUES
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Sensibilité aux questions
d’environnement
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UNE POPULATION BRETONNE PLUS LES JEUNES DE 18-25 ANS SE
- V4
SENSIBLE A L'ENVIRONNEMENT DECLARENT MOINS SOUVENT
.y V 4
QU’EN 2007 OU 2014 SENSIBLES QUE LEURS AINES,
Etes-vous sensible P
ou tres sensible a 'environnement ? MAIS LA SENSIBILITE EN 7 ENTRE
Réponses « Oui» 2014 ET zozo
llllll - -._-;___'::-“ sssasw 31% %
2007 2014 2020
70%
8 personnes sur 10 fino t6-25 305 s0n
: : ; ; sensibles aux problémes
se déclarent sensibles ou trés sensibles ‘_ d’environnement alors
a l'environnement en 2020. | \ qu’ils n'étaient
' . que 48 % en 2014.
La sensibilité agté mesuréesur une; échelleallam de1a10:1 5|gn|f|ant que la personnenest pasdu .~ \
tout sensrblealenwronnement 10,gu’elle y; esttressen5|ble W\ \
Source : Barometre Sgnte Envwonnement Bretagne ORS Bretagne‘- \ .. b
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Craintes liées a I’environnement

UNE POPULATION PARTAGEE SUR
LES EFFETS DE L’ENVIRONNEMENT

SUR SA PROPRE SANTE

'_Pensez-vou's courir un risqqe - 6 ‘y
d'étre affecté-e par un probléme 0 9/ (]

de santé lié a U'environnement L0 “’I Ne sait pas
Quasinul ofys

au cours de votre vie ?

Plus d’1 personne sur 2
pense qu'elle a un risque plutot faible a quasi
nul d'étre affectée par un probléme de santé
lié a I'environnement au cours de sa vie.

40%
4 5 % Plutot élevé

Risque
plutot faible

UNE CRAINTE DAVANTAGE
EXPRIMEE PAR LES JEUNES,
ET QUI DIMINUE AVEC L'AGE

Sy

Présde
la moitié
des jeunes

de 18 a 34 ans expriment
la crainte d'étre affectés
au cours de leur vie
par un probléme
| desanté-environnement.
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Niveau d’information percu sur les
effets sur la santeé

PLUS DE 6 PERSONNMNES SUR 10
CONNAISSENT PLUTOT BIEN CES SUJETS

UNE POPULATION QUI ; \ Pestiids
S'INFORME PLUS SURLES ~  ( hansemen: QI" ......
RISQUES POUR LA SANTE LIES 84%

~ des peérsonnes
A L'ENVIRONNEMENT (45 % interrogees

EN 2020 CONTRE 30 % EN Blainkeyiite _—.%
2014). O
DES RECHERCHES AUPRES .
D'ASSOCIATIONS ET DANS ‘ Polzuzion de lair
t
UNE MOINDRE MESURE < 2“3.;;'“'
AUPRES DES MEDIAS. Qualité de I'eau Quahte beeees
du robinet de l'alimentation
66 % 81% % de personnes se sentant

UNE POPULATIONQUI ... 2as G e lasante
S’ESTIME BIEN INFORMEE SUR -
LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

_.\ ET|LA QUALITE DE
" L’ALIMENTATION

Source : Barométre Santé Env ironnement Bretagne, ORS Bretagne
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LE RADON ET LES
PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS, LES 2 SUJETS
LES MOINS CONNUS EN
SANTE-ENVIRONNEMENT EN
BRETAGNE ...

ALORS QUE LE RADON SERAIT
RESPONSABLE DE 20 % DES
DECES PAR CANCER DU
POUMON...

ET QUE LES PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS SONT JUGES «

" PREOCCUPANTS » PAR
L'UNION EUROPEENNE.

Niveau d’information percu sur les
effets sur la santeé

MOINS D'1 PERSONNE SUR 2
CONNAIT BIEN CES SUJETS

Ondes
électromagnétiques 4

48 % des personnes
interrogées bien informées

Pollution

Iy, A del'airintérieur
= @

------
......

Radondans
les habitations 4 Perturbateurs
endocriniens

37%

ooooo

DDDD

% de personnes se sentant
plutét bien informées
des effets sur la santé

v 40 % de la population n’a pas entendu parler du radon et de
son impact sanitaire (stable par rapport a2014)

v(17 % n’a jamais entendu parler des perturbateurs endocriniens

Source : Barométre Santé Environnement Bretagne, ORS Bretagne



Perception des risques pour la santé
des Bretons

SUJETS PERGUS A RISQUE « PLUTOT ELEVE > ET « TRES ELEVE »
POUR LA SANTE PAR LA POPULATION BRETONNE
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Pesticides

79% des personnes
interrogées b

LES PESTICIDES ET LE
CHANGEMENT CLIMATIQUE,

LES 2 SUJETS QUI INQUIETENT Changement @

LE PLUS EN BRETAGNE e U

Source.: Barometre Santé Environnement Bretagne, ORS Bretagne

......... ®
>~ A < Perturl?ateurs
endocriniens
{F
ondeS 000000
électromagnétiques =
55% o>
..... ': > 4 Qualité de
I'alimentation
46%
Radon p ‘.‘
45%
...... ‘ ,_o Pollution
de I'air extérieur
o0 3%
Qualité de l'eau ‘ """
du robinet
38y @ Pollution
...... de lair intérieur
% de personnes 33 %

percevant unrisque élevé
atrés élevé pour lasanté

------



Comportements pour réduire les risques
sur la sante

prse UNE MAJORITE DE LA
o POPULATION ADOPTE

REGULIEREMENT DES GESTES
UNE MEILLEURE PRISE EN COMPTE DE LA POUR AMELIORER SA SANTE

SANTE ENVIRONNEMENT DANS LA VIE
QUOTIDIENNE, QU’IL YA 5 0U 10 ANS,

194%

aérent leur logement pendant
5 a 10 minutes par jour,

POUR 92 % DE LA POPULATION
MAIS ENCORE DES FREINS AU CHANGEMENT

0,
Qu'est-ce qui empéche les Breton'ne:s d'intégrer . alimﬁgsﬁ ’ A
la santé-environnement dans leur vie quotidienne ? de circuits courts, 82% des aliments
certifiés Label rouge, AOP, etc.
et 81% des aliments Bio.
Mancus desevos . [N <o
Pas d'intérét pour ce sujet | l 24% 2 a
R «70%
3 - utilisent les transports en commun,
Rien, ne sait pas, I ] un vélo, la marche a pied
aucuneraison = 17% ou le covoiturage.
Manque d'argent | 11%
Pas convaincu du risque & I .
s M 6% | N o,
.‘ sur la santé -/ NI N MAIS 44 %
; / AN seulement des personnes se soucient
AN g f I | N M TRVR . WA 7 '\ des émissions de polluants lors d’achats de produits
%3 £ J i : \ . ! ‘ S_dﬁrce - Barométre Santé Environnement .Bretagne, ORS Bretagne ) : EESTROLNT; Curali ki ol décustion:
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/. FREFET
Ur s BRETAGNE DE LA REGION Qr
BRETA NE @ Agerce Régionale de Sante

Observatoire Régional de la Santé Bretagre

Fratermits

¢ 4
Barometre Santé Environnement en Bretagne
en 2020 : résultats & évolution

Enquéte auprés des habitants et des habitantes de la région Bretagne sur leurs
perceptions, leurs connaissances et leurs pratiques en santé environnement

Patricia BEDAGUE, Chargée d'études - ORS Bretagne
Dr Isabelle TRON, Directrice - ORS Bretagne

-

En savoir plus ...

Baromalre santé-environne miant
des Breton-ne-s

R R R

MEMENTO DES CHIFFRES
CLES EN BRETAGNE
ANMEE 2020
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Barometre Santé Environnement

en Bretagne en 2020

RL3€ Idées forces de la présentation

* Une population bretonne plus sensible a I’environnement en 2020
(81 %) qu’en 2007 (73 %) ou 2014 (70 %), et qui s’informe
davantage.

 Plus de 60 % de la population bretonne se dit bien informée sur
les effets surla santé du changement climatique, de la qualité de
I’alimentation et de I’eau du robinet, des pesticides et de la
pollution de I’air extérieur.

« A contrario, des effets sur la santé moins connus pour
les perturbateurs endocriniens et le radon.

Sujets considérés arisque élevé é trés élevé pourla

elqu s
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Elaboration du PRSE 4 -

Cadre d’élaboration du PRSE 4 2023 /2027

SUPPORT SUIVANT :

Présentation du cadre national et
réegional d’'élaboration du PRSE4
Yves LOUIS, SGAR

Equipe d'animation du PRSE3
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